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Organizacao da farmacia

O armazenamento incorreto de remédios pode acarretar a falta de acdo medicamentosa ou a
potencializacdo de efeitos colaterais, afetando diretamente a salide dos pacientes e podendo até
mesmo interferir na contaminagdo ambiental. Dessa forma, o farmacéutico ndo pode deixar de
ficar atento a todas as condicOes de armazenamento de seus medicamentos e correr 0 risco de
gerar qualquer dano a salde ou ao meio ambiente.

Quer se certificar de que seus medicamentos estdo sendo armazenados de forma correta? Entéo
confira as nossas dicas!

Localizacdo e estrutura

O local de armazenamento deve ser bem ventilado, sem umidade e sem iluminacdo solar direta.
A temperatura deve estar sempre entre 15°C e 30°C e a umidade entre 40 e 70%. Se ha variacGes
além dessas € necessario o controle por meio de ar-condicionado, ventiladores, exaustores, etc. A
construcdo deve ser de alvenaria, com paredes de cor clara e lavaveis e piso de fécil limpeza. O
ambiente deve ser mantido em perfeitas condi¢cdes de higiene, sem a presenca de roedores,
passaros ou insetos.

Organizacao

A organizagdo dos medicamentos € essencial para evitar confusdes e trocas no momento da venda
e também para a manutencdo do controle do estoque. Caixas pequenas podem ser mantidas em
estantes, ja as grandes requerem estrados. Entre essas estruturas é fundamental haver espaco livre
suficiente para a circulagdo do ar, dos funcionarios e de quaisquer equipamentos, como as
empilhadeiras. O acesso ao local de armazenamento deve ser restrito e de preferéncia proximo ao
setor administrativo, para que qualquer movimento suspeito possa ser identificado imediatamente.

Transporte

O transporte dentro da farmacia deve ser feito de forma organizada e com a ajuda de equipamentos
especificos de acordo com a quantidade de medicamentos em fluxo. Caixas plésticas ou de isopor
sdo frequentemente utilizadas, assim como lacres. O transporte externo deve levar em conta as
condi¢bes ambientais, ndo expondo os medicamentos a extremos de temperatura, umidade ou
iluminagdo e dando-se preferéncia no momento de descarga aos medicamentos termolabeis.

Data de validade

A estocagem dos medicamentos deve ser feita de acordo com o lote e a data de validade dos
medicamentos, reduzindo o risco de venda de remédios vencidos e facilitando a identificacdo de
qualquer lote contaminado ou que deva retirado do mercado. Quando for necessario realizar o
descarte de medicamentos, isso deve ser feito de acordo com as orienta¢des do fabricante e da
vigilancia sanitéria, sempre respeitando o meio ambiente.

Embalagem

Deve-se ficar atento a integridade das embalagens e dos lacres de seguranca, ja que qualquer tipo
de violacdo pode gerar a contaminacdo dos medicamentos e colocar a vida do paciente em risco.
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Equipamentos

Alguns equipamentos simples como termbmetros e higrémetros sdo essenciais para 0
monitoramento das condi¢bes do local. Para controle da temperatura podem ser necessarios
sistemas de condicionamento do ar ou ventiladores. Para melhorar a ventilacdo, exaustores. Como
alguns medicamentos devem ser armazenados sob refrigeracdo, um refrigerador também se torna
necessario e nunca deve-se permitir que os medicamentos sejam armazenados juntamente aos
alimentos ou bebidas. Dependendo do volume de vendas da farmécia, equipamentos de transporte
como empilhadeiras e carrinhos pode ajudar.
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